В нашей школе прошли соревнования, посвященные Всемирному дню здоровья

План проведения

10.00 – «Город башмачков» - 1-5 кл.

11.00 – эстафета  6-7 кл,

12.00 -16.00 – волейбол, баскетбол, 8-11 кл.

Ребята и команды награждены грамотами

Сценарий
Всемирный день здоровья
МОУ СОШ №1 р.п. Чаадаевка

Город башмаков

(уч-ся начальной и 5-х классов собираются в холле около спортзала)
Вожатая: Здравствуйте, дети! Что у вас на ногах?

Дети:………………………

Вожатая: А какую обувь вы ещё знаете?

(соревнование «Кто знает больше слов?)

Выходят 2 девочки в костюмах башмачков.

Башмачки: Всюду, всюду мы вдвоём

                     Неразлучные идём.

                     Мы гуляем по лугам,

                     По зелёным берегам,

                     Вниз по лестнице шагаем;

                     Но чуть вечер на порог-

                     Остаёмся мы без ног,

                     А безногим – вот беда!-

                    Ни туда и ни сюда.

                    Что ж! Полезем под кровать,

                    Будем там тихонько спать,

                    А когда вернуться ноги,

                   Вновь поскачем по дороге.

Здравствуйте, ребята! Мы вас приглашаем в «Город башмаков».

Вожатая: А где такой город, в какой стране?
Башмачки: В стране Сандалии.

Вожатая: А разве есть такая страна? Мы о ней ничего не слышали! А кто там живёт?

Башмачки: Разная обувь. В «Городе башмаков» есть магазин, больница, фабрика и ещё… Пойдёмте с нами, и вы всё сами увидите.
Вожатая: В путь ребята.

Дети вслед за Башмачками направляются в спортзал. У входа в спортзал плакат ГОРОД БАШМАКОВ.

В зале их встречает ведущая.

Ведущая: Здравствуйте, ребята. Я рада, что вы решили посетить наш необычный город – «Город башмаков». Население этого города составляет не только разнообразная обувь, но и те, кто помогает производить обувь, ремонтировать её, ухаживать за ней. А сейчас я проверю, как вы знаете люди каких профессий помогают башмакам появиться на свет и долго служить своим хозяевам.
(Игра)

Ведущий: Ребята, вы внимательные?
Дети:………………………

Ведущий: А это мы сейчас проверим.

(Игра «Найди друга по обуви»)

(За ширмой прячутся несколько человек. Дети отгадывают их по обуви)

Ведущий: Кто потерял туфельку ровно в полночь?
Дети: Золушка.

Ведущий: Правильно, а сейчас мы проверим все ли из вас могут быстро отыскать свою обувь.

(Игра- аттракцион «Отыщи пару»)

Башмачки: Лихо мерили шаги

                      Две огромные ноги.

                      Сорок пятого размера

                      Покупал он сапоги.

                      Он разыскивал на рынке

                      Величайшие ботинки.

Догадались, кто это?

Дети: Дядя Стёпа!

(Башмачки поводят игру «Карлики-великаны» и «Пробеги в сапогах большого размера»)

Башмачки: Пришло время моим загадкам, вашим отгадкам

                  Отгадайте – кто мы?

                  В тёплый день сидим мы дома;

                  Если дождь – у нас работа:

                  Топать, шлёпать по болотам. (резиновые сапоги)
Всегда шагаем мы вдвоём, похожие, как братья;

Мы за обедом - под столом,

А ночью – под кроватью.      (туфли, ботинки)

              Два чёрных два хромовых братца

              Однажды пошли прогуляться.

              Но странное дело случилось в пути:

              То братец один, то другой впереди.

              Не могут два брата спокойно идти:

              То один позади, то другой позади.

              Два чёрных, два хромовых братца

              Не могут никак поравняться.

Что за странные братцы?   (хромовые сапоги)
Башмачки: Проводят игру – эстафету «Прыг – прыг – прыг».

Ведущая: проводит Игру «Светофор»   ( На красный – приседают, на жёлтый – встают, на зелёный бегают.)

Вожатая: Хорошее здесь в «Городе башмаков». Ребята поиграли, отдохнули, узнали много нового и интересного, но нам пора собираться домой.

Башмачки: Счастливого пути! Не забывайте, что «Город башмаков» всегда рад вам. Приезжайте, приходите, вспоминайте.
Ведущий: Не забывайте, что обувь надо беречь. Надеемся на скорую встречу.
